
 114-1 中國醫藥大學 雙語教學推動資源中心  

語文研習大綱 Language Course Syllabus 

 

研習名稱 
Course Title 

精進英文聽讀 

（含培力英檢 BESTEP） 

研習時間 
Time 

星期㇐ Mon 

第 AB 節 18:00 - 19:45 

 

研習教師 
Instructor 

白 浩 廷 研習地點 
Classroom 

水湳校區 卓越大樓606教室 

 

教師學歷 
Instructor’s 
Educational 
Background 

美國南伊利諾大學 

英語教學碩士 

教師經歷 
Instructor’s 

Teaching 
Experience 

東海大學講師 

靜宜大學講師 

逢甲大學講師 

台中科大講師 
 

 
㇐、研習目標 Course Objectives /研習簡介 Course Description 

 本課程將以培力英檢聽讀考試題型為主教材, 持續為同學們提升英文聆聽能力與閱讀能力, 課程

中也會融入口說訓練, 以及互動式的溝通活動, 增添英語學習的樂趣與實用性.  
 
 

 
二、主要教材及參考用書 References 

 
使用教師自編教材. 

 

三、注意事項 Notice /研習先備能力 Prerequisites 

 

無. 

 

 

 

 



 

課程進度 Course Schedule 

週別 

Week 

日期 

Date 

主題 

Topic 

內容範圍 

Schedule 

Week 01 

 

2025-09-08 

 

Orientation 

 

Bestep listening,     activity: know your classmates 

 

Week 02 

 

2025-09-15 

 

International friends 

 

Bestep reading,        activity: charade 

 

Week 03 

 

2025-09-22 

 

Art exhibition 

 

Bestep listening,      actvitiy: sell your handshakes 

 

Week 04 

 

2025-09-29 

 

Satellites in the sky  

 

Bestep reading,        activity: QA1 

 

Week 05 

 

中秋節停課 

 

X 

 

X 

 

Week 06 

 

2025-10-13 

 

Visit the health center 

 

Bestep listening,       activity: math game 

 

Week 07 

 

2025-10-20 

 

Labor productivity 

 

Bestep reading,         activity: QA2 

 

Week 08 

 

期中考停課 

 

X 

 

X 

 

Week 09 

 

2025-11-03 

 

Artificial intelligence 

 

Bestep listening,        activity: love languages 

 

Week 10 

 

2025-11-10 

 

Alzheimer’s disease 

 

Bestep reading,          activity: three truths 

 

Week 11 

 

2025-11-17 

 

De-extinction 

 

Bestep listening,        activity: trivia 

 

Week 12 

 

2025-11-24 

 

Exchange students 

 

Bestep reading,          activity: werewolf 

 

Week 13 

 

2025-12-01 

 

Temple Grandin 

 

Bestep listening,         activity: story interpreting 

 

Week 14 

 

2025-12-08 

 

Okinawa 

 

Bestep reading,           activity: lang game 

 

Week 15 

  

期末考停課 

 

X 

 

X 

 

Week 16 

 

期末考停課 

 

X 

 

X 

 

 


