
 113-2 中國醫藥大學 雙語教學推動資源中心  

語文研習大綱 Language Course Outline 

 
研習名稱 

Course Title 
培力英檢聽讀 

研習時間 

Time 

週一 18:05~20:40，共11週 

2025/03/03~2025/05/19 

 
研習教師 

Instructor 
白浩廷 老師 

研習地點 

Classroom 

水湳校區 

卓越大樓605教室 

 

教師學歷 

Instructor’s 

Educational 

Background 

MA in TESOL 

Southern Illinois 

University Carbondale 

教師經歷 

Instructor’s 

Teaching 

Experience 

現任： 

⬧ 東海大學英文中心講師 

⬧ 靜宜大學外語中心講師 

⬧ 朝陽科技大學語言中心講

師 

⬧ 華德福大地實驗學校 

 

經歷： 

⬧ 逢甲大學語言中心講師 

⬧ 南投縣中興高中講師 

⬧ 南投縣英語教學中心講師 

⬧ 美國中央丹佛語言學校講

師 

 
一、研習目標 Course Objectives /研習簡介 Course Description 

 在本課程當中，教師將提供英文聽力練習、閱讀練習、解題技巧、文法解說、單字記憶法、

互動小活動等，提升學生們的英文能力，並於培力英檢聽讀考試中，拿到好成績，達到

CEFR B2 等級。 

 
二、主要教材及參考用書 Reference 

 
使用教師自編教材 



 
三、研習進度 Course Schedule 

 週別 

Week 

日期 

Date 

主題 

Topic 

內容範圍 

Schedule 

 

一 03/03(一) 
考試題型分析, 

解題技巧分析,  
課程介紹, 培力英檢聽讀練習第一回 

 

二 03/10(一) 
聽力練習, 閱讀練習,  

文本與單字解析, 
培力英檢聽讀練習第一回 

 

三 03/17(一) 
聽力練習, 閱讀練習,  

文本與單字解析, 
培力英檢聽讀練習第一回 

 

四 03/24(一) 
聽力練習, 閱讀練習,  

文本與單字解析, 
培力英檢聽讀練習第二回 

 

五 03/31(一) 
聽力練習, 閱讀練習,  

文本與單字解析, 
培力英檢聽讀練習第二回 

 

六 04/07(一) 
聽力練習, 閱讀練習,  

文本與單字解析, 
培力英檢聽讀練習第二回 

 4/14~4/18 期中考周停課 

 

七 04/21(一) 
聽力練習, 閱讀練習,  

文本與單字解析, 
培力英檢聽讀練習第三回 



 

八 04/28(一) 
聽力練習, 閱讀練習,  

文本與單字解析, 
培力英檢聽讀練習第三回 

 

九 05/05(一) 
聽力練習, 閱讀練習,  

文本與單字解析, 
培力英檢聽讀練習第三回 

 

十 05/12(一) 
聽力練習, 閱讀練習,  

文本與單字解析, 
培力英檢聽讀練習第四回 

 

十一 05/19(一) 
聽力練習, 閱讀練習,  

文本與單字解析, 
培力英檢聽讀練習第四回 

 
四、注意事項 Notice /研習先備能力 Prerequisites 

 
無 

 

 


