
 113-1中國醫藥大學 雙語教學推動資源中心  

語文研習大綱 Language Course Outline 

 
研習名稱 

Course Title 
托福 （聽讀技巧班） 

研習時間 

Time 

週三 18:00~20:40，共10週 

2024/10/9~2024/12/25 

 
研習教師 

Instructor 
高潔如 老師 

研習地點 

Classroom 

英才校區  

互助大樓5B01教室 

 

教師學歷 

Instructor’s 

Educational 

Background 

國立成功大學外文

所 

教師經歷 

Instructor’

s Teaching 

Experience 

台灣體育大學 

OakTree 語言樹國際語言文教 

VEC 領航外語教育中心  

國立台中科技大學 

忠欣公司 

全美語言認證中心 

時代國際英日語中心 

救國團終生學習中心 

前進美歐語文教機構 

巨匠美語 

威爾斯美語補習班 

 

 
一、研習目標 Course Objectives /研習簡介 Course Description 

 

幫助學員掌握托福應考技巧，藉由技巧大量題目練習，達到應考的最佳能力。 

 
二、主要教材及參考用書 Reference 

 

The Official Guide to the TOEFL iBT Test 



 
三、研習進度 Course Schedule 

 週別 

Week 

日期 

Date 

主題 

Topic 

內容範圍 

Schedule 

 

一 10/09 (三) 

About the 

TOEFL iBT 

Test 

P. 1~16: Listening & Reading 

P. 21-33 

 

二 10/16 (三) Listening 1 P. 121-129 Listening Skills 1 

 

三 10/23 (三) Reading 1 P. 37-57 Reading Skills 

 

 
10/30 (三) 

停課 
Listening 2 P. 130-140 Listening Skills 2 

 11/5 期中考週停課 

 

四 11/13(三) Listening 2 P. 130-140 Listening Skills 2 

 

五 11/20(三) Reading 2 P. 58-77 PS 1-2 

 

六 11/27(三) Listening 3 P. 141-150 PS 1-2 



 

七 12/04(三) Reading 3 P. 78-98 PS 3-4 

 

八 12/11(三) Listening 4 P. 151-161 Listening PS 3-4 

 

九 

12/18(三) 

改5B02教室 

17:05~19:45 

Reading 4 P. 99-119 PS 5-6 

 

十 

12/25(三) 

改5B05教室 

17:05~19:45 

Review:  

Mini Test 

Listening P. 234-244  

Reading P. 220-232 

Review the Answers 

 

四、注意事項 Notice /研習先備能力 Prerequisites 

 
本課程適合：  B2 以上英文能力者，計畫未來要參加托福考試，作為出國的學生或是想要進

一步加強英文能力的學生。托福考試聽說讀寫皆會包含，因此課堂會練習到口說和寫作。要

訓練托福考試必須有規律地大量練習，修課同學必須購買課本，課本採用官方出版的訓練

書，對於托福考試幫助很大。而無教材者將無法上課練習。為尊重官方版權，不提供教材影

印，以免觸法。 

 

 


